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ИНСТРУКЦИЯ 
по охране труда 

 
ДЛЯ ЛИЦ, ВРЕМЕННО ПРОЖИВАЮЩИХ 

В ОБЩЕЖИТИИ УО «БГПТКП» 
 
 

Глава 1. Общие требования по охране труда 

1. К лицам, временно проживающим в общежитии, относятся 

командированные, а также другие, поселение которых в общежитие 

осуществляется по указанию вышестоящих органов. 

2. Жильцы должны соблюдать правила внутреннего трудового 

распорядка. Не допускается распитие спиртных напитков, а также 

нахождение в общежитии лиц в состоянии алкогольного опьянения. 

3. В комнатах жильцы проживают на двухъярусных деревянных 

кроватях. 

4. Электронагревательные приборы (утюг, чайник) выдаются жильцам в 

случае необходимости дежурным по общежитию. 

5. Электроплиты установлены на кухнях 1 и 2 этажей. 

6. Холодильники бытовые установлены на кухнях 1 и 2 этажей и в 

изоляторе. 

7. При эксплуатации электрических плит необходимо соблюдать 

требования соответствующей инструкции по охране труда. 

8. При эксплуатации бытовых холодильников необходимо соблюдать 

требования соответствующей инструкции по охране труда. 

9. При эксплуатации электроутюгов необходимо соблюдать требования 

соответствующей инструкции по охране труда. 

10. Не допускается эксплуатация  индивидуальных  

электронагревательных приборов (кипятильник, обогреватель, 

электроплитка, тостер и др.). 

11. Запрещается оставлять включенным телевизор без присмотра. 

12. Во время проживания в общежитии возможны следующие 

травмоопасные 

ситуации: 

12.1.  падение со второго яруса кровати; 

12.2. падение в душевой; 

12.3. возгорание электронагревательных приборов, оставленных без 

присмотра; 

12.4. курение в постели; 

12.5. проваливание второго яруса кровати и как следствие падение 

отдыхающего на 2-м ярусе на отдыхающего на первом ярусе. 

 

Глава 2. Требования по охране труда во время проживания в 

общежитии: 

13. Требования по охране труда при эксплуатации двухъярусных 

кроватей: 
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13.1. запрещается эксплуатация верхнего яруса лицами пожилого 

возраста с заболеваниями опорно-двигательного аппарата; 

13.2 категорически запрещается спрыгивать с верхнего яруса кровати; 
13.3 запрещается, находясь на верхнем ярусе кровати, делать резкие 

движения, подпрыгивать, а также запрещается находиться на верхнем ярусе 
кровати двум лицам одновременно; 

13.4 подниматься на верхний ярус кровати необходимо по встроенной 
лестнице или (в отдельных случаях) по приставной лестнице. 

14. Требования по охране труда при эксплуатации душа: 
14.1. принимать душ только в индивидуальных резиновых тапочках; 
14.2. в душе запрещается распивать спиртные напитки, курить. 
15. Требования по охране труда при эксплуатации мест 

общественного пользования: 
15.1. запрещается становиться ногами на унитаз. 
 
Глава 3. Требования по охране труда в аварийных ситуациях 

16. При возникновении пожара принять необходимые меры по его 

ликвидации, используя для этого подручные средства, а также имеющиеся 

средства пожаротушения. 
17. При получении травмы или плохом самочувствии поставить в 

известность старшего группы или дежурного по общежитию. 
18. Временно проживающие в общежитии должны уметь оказать 

первую медицинскую помощь. 
 
 
 

  

 


